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CZWARTEK 25.08

14:00 zakwaterowanie
16:00 obilad

18:30 powitalha joga
20:00 kolacja z prosecco

PIATEK 26.08

8:00 aktywna joga

Nna dobry dzien

9:00 sniadanie SOBOTA 27.08

17:00 obiad 8:00 SUP joga z medytacja
19:00 sup sunset 9:00 $niadanie

20:30 kolacja 11:30 wyprawa kajakowa

Z ogniskiem 14:00 obiad

15:30 czas wolny

18:00 kolacja

19:30 koblecy wieczor

21:00 wieczor z saung | balig

ustugi dodatkowe:
masaz kobido,
nmotorowka,

sprzet wodny

NIEDZIELA 28.08

8:00 poranna joga
Nna pomoscie

9:00 sniadanile

10:00 wymeldowanie

SN

Ruciane

PARK



