
Zarezerwuj
już dziś! 

WEEKEND
Z JOGĄ

25-28.08

699-633-444

kontakt@rucianepark.pl



8:00 aktywna joga 
na dobry dzień
9:00 śniadanie 
17:00 obiad
19:00 sup sunset
20:30 kolacja 
z ogniskiem 

8:00 SUP joga z medytacją
9:00 śniadanie
11:30 wyprawa kajakowa
14:00 obiad
15:30 czas wolny 
18:00 kolacja
19:30 kobiecy wieczór
21:00 wieczór z sauną i balią
 

CZWARTEK 25.08
14:00 zakwaterowanie
16:00 obiad
18:30 powitalna joga
20:00 kolacja z prosecco

PIĄTEK 26.08

SOBOTA 27.08

NIEDZIELA 28.08
8:00 poranna joga 
na pomoście 
9:00 śniadanie 
10:00 wymeldowanie

usługi dodatkowe:
masaż kobido,
motorówka, 
sprzęt wodny


